YALOVA ILKOKULU
REHBERLIK SERVIS|
OKULA VE CEVREYE

UYUM BROSURU

Degerli anne babalar;

Cocugunuzun egitimi onemli bir
sorumluluktur. Kendi ¢evresinde sosyal, duygusal
ve akademik destek sunan velilerin gocuklarinin
okula basarii  bir sekilde gecis sagladig
gorilmektedir.

Cocugun okulu ile ilgili bazi sorunlar ortaya
¢ikabilmekte ancak gocuguna destek olan ve okul
ile is birligi icinde olan veliler bu sorunlarla daha
kolay bas edebilmektedir. Yasanabilecek sorunlar
surecin dogal bir parcasidir.

Bu noktada sizlerin endiselerinizle basa
¢ikabilmeniz ve bunu ¢ocugunuza hissettirmemeniz
blylik dnem tasimaktadir.

OKULA  ALISMA  SURECINi  GUCLESTIREN
DURUMLAR
e Vedalasma sirecinin ¢ok uzun tutulmasi
e  Cocugun ayrilmakta zorlandig bir yetiskin
tarafindan okula getirilmesi
e (Cocugun oOgretmen vya da okul ile
korkutulmasi
e Kaygilarin aile tarafindan cok fazla dile
getirilmesi

e Velilerin ¢ocuga “okulda sikildin  mi?
Korktun mu? “ gibi olumsuz ifadelerin
kullaniimasi
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UYUM  SURECINDE  ASAGIDAKi  iFADELERI
KULLANMAKTAN KACINALIM...
e  Okula gitmek zorundasin.
e Sen ¢ok akill bir g¢ocuksun neden
agliyorsun?
e Acaba bugiin gitmese mi?
e Arkadaslarin hi¢ agliyor mu? Cok ayip
arkadaslarin gérmesin.
e Arkadaslarinla anlasamadin  mi, seni
disladilar mi?

PEKIi, NE YAPABILIRiz?

e  Cocugunuzu oldugu gibi bir birey
olarak gormek onun saghkli gelisimi
icin blylk 6nem tasir.

e Cocugunuz igin yapacaginiz en glzel
sey c¢ocugunuzun gicli ve zaylf
yonlerini bilerek beklentilerinizi en
uygun diizeyde tutmanizdir.

e Cocukla birlikte hareket edebilir,
birlikte karar verebilirsiniz.

e Cocugun okula ve cevreye uyum
cabalarini  takdir edip, destek
olabilirsiniz.

Cocugunuzun o6grenme deneyimleri
hakkinda sohbet ediniz. Okulda neler
0grendigini sorarak bunlar gunlik
yasantisiyla iliskilendirmeye ¢alisiniz.
Okulla ilgili olumlu tutum sergilemeniz
¢ocugun okula bakis agisini olumlu
yonde etkiler.

Bagka ¢ocuklarla kiyaslamayin.

Her ¢ocugun 6grenme dizeyi farklidir.
Cocugun once okula severek ve
isteyerek gelmesi 6nemlidir.

Okula ve c¢evreye uyum kapsaminda
kurallar hakkinda da cocuklara belli
araliklarla  bilgilendirme yaparsaniz
¢ocugun okul kiltirinin olugsmasina

olumlu katki saglamis olursunuz...
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Bu bilgilerden bazilari;

v" Okula zamaninda gelmek
Givenlik kurallarina uymak
Koridorlarda kosmamak
Kantinde sira beklemek

ASANIENIRN

Okul ve sinif esyalarini dikkatli
kullanmak
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Sinifa hazirhkli gelmek
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Yiuksek sesle konusmamak,
teneffuslerde ¢iglik atmamak

v' Sinifi temiz tutmak

Sinifta s6z hakki alarak konusmak
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v' Gezerek yiyecek yememe vb.



